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【お薬の内容】

第３類医薬品

特徴

製品説明書
<Kyowa-Gifu-Japan>

ティファＳプラス錠

酸化マグネシウムが腸内に水分を集め、便をやわらかくすることにより、腸
の動きを促進させ、自然な排便を促します。

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。また必要な
時に読めるように大切に保管してください。

マグネシウム緩下剤  （錠剤）

肌トラブルを改善する効果のあるヨクイニンを配合し、便秘による肌あれや
吹出物を解消します。

●成分・分量　(６錠中/成人一日量) は た ら き

ヨクイニンエキス (ヨクインとして2015mgに相当)　155mg　・・・・・ 肌の問題を改善する

＊生薬の為、錠剤表面に茶点がみられる場合がりますが、品質には問題ありません。

酸化マグネシウム 　2000mg　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 緩下剤

ピリドキシン塩酸塩　5mg　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 皮膚炎の改善

　

頭重、のぼせ、肌あれ、吹出物、食欲不振（食欲減退）、腹
部膨満、腸内異常発酵、痔

●効能・効果

・便秘

【使用上の注意】
してはいけないこと

・便秘に伴う次の症状の緩和：

(守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります。)
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他の瀉下剤（下剤）

相 談 す る こ と

本剤を服用している間は、次のいずれの医薬品も使用しないでください。

妊婦又は妊娠していると思われる人。

高齢者。

次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

医師の治療を受けている人。

次の症状のある人。

はげしい腹痛、吐き気・嘔吐。

次の診断を受けた人。

腎臓病。

消化器 激しい腹痛、吐き気・嘔吐

服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ち
に服用を中止し、日本語の添付文書を持って医師、薬剤師又は登録販売
者に相談してください

関係部位 症状

循環器 立ちくらみ、脈が遅くなる

精神神経系 強い眠気、意識がうすれる

その他 筋力の低下、口のかわき

呼吸器 息苦しい

1週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し，日本語の添付
文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

●用法・用量

服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状が持続又
は増強が見られた場合には、服用を中止し、日本語の添付文書を持って医
師、薬剤師または登録販売者に相談してください

下痢。
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年齢 １日服用回数

次の１回量を1日1回就寝前に、コップ一杯の水で服用してください。
ただし、便秘の程度、状態には個人差があるので、初回は最少量を用い、
便通の具合や状態をみながら少しずつ増量又は減量してください。

11歳から15歳未満

15歳以上の成人

一回

5歳から7歳未満

5歳未満

7歳から11歳未満 （寝る前に）

用法・用量を厳守してください。

小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてくださ
い。

服用しないこと

〈用法・用量に関する注意〉

保管及び取扱い上の注意
直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓をして保管してくださ
い。

小児の手の届かない所に保管してください。

他の容器に入れ替えないでください。  (誤用の原因になったり品質が変わり
ます。)

添加物:

セルロース、クロスカルメロースナトリウム、マ
クロゴール6000、エリスリトール、アスパルテー
ム（Ｌ−フェニルアラニン化合物）、Ｌ−メントー
ル、ステアリン酸カルシウムを含有します。

容器の中の詰め物は錠剤の破損防止の為です。服用時に捨ててください。

使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

質問やコメント？
本品について何かお気づきの点がございましたら、お買い求めのお店又は
下記までご連絡いただきますようお願い申し上げます。
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受付時間 9:00～12:00・13:00～17:00 (週末、祝日を除く)

［限定対応のお願い］ <Kyowa-Gifu-Japan>

消費者相談窓口:   協和薬品工業株式会社　お客様相談室
☎　０５８-２４６-８７７１

免責事項
私たちはFDAのOTC医薬品規制に似たフォーマットを使いますが、これは
FDAの下で承認されたOTC薬ではありません。 日本の薬機法に従い、日本
国内での使用が許可されていますのでご注意ください。

電話相談の場合はしばらく日本語のみでお願いします。

最新の日本語添付文書は、協和薬品工業株式会社のウェブサイト
（www.kyowa-ci.co.jp）に掲載されています。

この英訳の商業目的の複製、出版などには使用しないでください。

この英訳は日本語添付文書に基づいて作成されていますが、添付文書は
随時改訂されるため、最新の訳ではない可能性もあります。

この英訳は製造元および販売元によって作成されましたが、日本語が正し
い添付文書であり、参考資料として使用する必要があります。 2つのバー
ジョン間に矛盾がある場合は、元の日本語バージョンが優先されます。

この翻訳の提供者は、その翻訳の使用に起因すると思われるいかなる損害
についても責任を負いません。


